
    අවම මාස 06කටවත් කලින් වවඩින් එක ප්ලැන් කරන්න  

     නැකත හදන වකවනක් මුන ගැහිලා අදාල දින,නැකත් ටික ගන්න . 

     නැකත් ගන්නවකාට මනමාලි නිවසින් පිට වීම,මනමාලයා නිවසින් පිට වීම,මනමාලියට   

තැල්ල දැමීම,මනමාලයා වහෝල් එකට එම,ව ාරුව,සහපිටත් වීම,වදවනි දවවස 

මනමාලයාවග වගදරට යන නැකත් යන නැකැත් ටික ප්‍රමානවත්. 

     මුලින්ම ඔයාට වවඩින් එකට වියදම් කරන්න පුලුවන් ගාන බලන්න .ඊට  ස්වස එ ගානට 

හරියන්න වැඩ කරන්න . 

     නැකැත් ටික ගත්ු ගමන් සැවලාන්,වහාවටල් එක ,ව ාවටාග්‍රැෆ්‍රර් හම්වබලා එයාලව 

බුක් කරලා ඉන්න. 

       එක දවවස වවඩින් එකක් ද දවස් වදකමද...නැත්නම් වදන්නවගම සල්ලි එකට දාලද වවන 

වවනමද වියදම් කරන්වන...එ ගැනත් හිතලා ඉන්න.. 

        මුලින්ම ව ාතක ඔනි වේවල් ලිස්් එක හදලා ...එ තැන වලට ගිහින් ගනන් මිනුම් 

දැනවගන ඔයාවේ අවත් තියන සල්ලි වලට හරියන වේවල් වතෝරා ගන්න . 

 

      වහාවටල් එක .. 

     මුලින්ම ආරාධනා කරන ක්ටිය ගනන් හදන්න .ඒකට ඔයා ,මනමාලයා වදවනි මනමාලි 

මල්ුමරි වද ැත්වතම එ වස් එක ,මනමාලයා වග වගවල් වලින් එන වාහන වල රියදුරන් 

,වගායිනවව වේන්් කරනවා නම් සැවලෝන් එවක අය දිගටම ඉන්නවා නිසා එයාලා ,4වටා 

ගහන, Dj ක්ටිය එයාලවත් ඇුලුව ප්වල්් ගාන හදන්න . 

     හැවමෝවගම ගමන්  හසුවට ලග වහාවටල් එකක් වතෝර ගන්නවා නම් සුදුසුයි.දුර එකක් 

නම් ඔයාලා ගමන්  හසුව සලසනවා නම් වහාදයි . 

     ඔයා ගිහින් තියන වහාවටල් එකක් නම් වඩාත් සුදුසුයි.වමාකද කැම ගැන සවිස් එක 

ගැන දැනුමක් තියන නිසා. 

      වහාවටල් කිහි යකට ගිහින් ඔයාවේ බජ් එකට සුදුසු වහාවටල් එකක් වතෝර ගන්න .. 

     ඔයාවේ ප්වල්් ගානට සමහර වහාවටල් වලින් වඩකවරශන් වනාමිවල් ලැවබනවා.එ 

ගැනත් අවදානය වයාමු කරන්න .ඒක ඔයාට අමතර ලාබයක් . 

     ක ල් එක වහාවටල් වතෝරන්න ගියත් වවඩින් එකට සතියකට කලින් වත් දැ ැත්වතම 

අම්මලා තාත්තා එදාට වගකීම් වදන සවහෝදර හරි යාලුවන් ව හරි ගිහින් අදුන්වලා වදන්න 

.වමාකද එදාට වහාවටල් වස්වකවයා අවශය වේවල් අහන්වන ඔයාවේ වගදර අයවගන් . 

     ඔයාට ඔනි විදිය ගැන හැම විස්තර යක්ම එයාලට කියන්න ..එ වවේම වවඩින් එකට 

කලින් දවවස පුලුවන් නම් වඩකවරශන් බලන්න යන්න  

 

      සැවලෝන් එක .. 

     කලින් වම්කප් කරලා තියන සැවලෝන් එකක් වතෝර ගන්න . 

     ඔයාට අදින්න ඔනි ඇදුම වහයා ස්ටයිල් වතෝරල ව න්නන්න..ඒවයින් ඔයාවග මූනට 

ගැලව න එකක් එයාලා දායි .. 

     ඔයා අලුවතන් බඩු ගන්වන නැතිව සැවලෝන් එවකන්ම නම් එ වේවල් වදන්වන එ වස්රම 

වේවල් කලින් බලන්න .දාලා ඇදලා බලන්න . 



එ වේවල් හරි නැත්නම් ඔයා වවනම ගන්න . 

    නැත්නන් වහයා ස්ටයිල් එකයි වම්කප් එකයි සැවලාන් එවකන් කර ගන්න ඔයාට වවනම 

බඩු ගන්නත් පුලුවන් . 

      වහයා ස්ටයිල් ,සහ ස ත්ු වතෝරේී මනමාලයා වග උස ගැන සැලකිලිමත් වවන්න . 

     රිහසල් වම්කප් එකක් කරනවකාට ටිකක් වවඩින් එකට සති 2ක් කලින් වවග කරන්න 

.වහයා ස්ටයිල් දාලා බලන්න  

     ඔයාට ඔයාවේ ගෲප් එවක අයට ආසාත්මිකතා තියනවා නම් එ ගැන දැනුවත් කරන්න . 

     වවඩින් එකට අදින්න සැවලාන් එකට යේී වස්රම ආබරන ගලවලා යන්න .ඔයාවේ ගෲප් 

එවකයි. 

    නියව ාු දානවා නම් ඔයාට වැඩක් කර ගන්න පුලුවන් විදියට සාමානය ගානට 

නියව ාු ක ලා දාන්න .වන්ල් ආර්් දානවකාට මුේද දාන අතට මුේද දාන්න පුලුවන් විදියට 

දාන්න . 

     වවඩින් එකට දින දා ගත් දවවස ඉදලා ම වහාදට වුර වබාන්න හවම වියලි ගතිය අඩු 

වවලා වම්කප් එක ලස්සන වවනවා. 

     අදින්න යනවකාට එයාලා වදන වවලාවට යන්න බලන්න ඔයාවේ පිටත් වවන නැකත් 

එක්කලා බලල...වගාඩක්  රක්ු නැකැතක් නම් වදවනි මනමාලිවයා හරි කලි යවන්න . 

     සැවලෝන් එක වගාඩාක් දුරයි නම් වගදර ඉදලා කලින් දවවසපිටත් වීම් නැකැත් දාවගන 

සැවලාන් එකට ලග නැදෑ වගදරවකා හරි වහාවටල් එකක හරි ඉන්න. 

     සැවලාන් එකට වවලාවට යන්න කියන්වන ගිය ගමන් අදින්න  ටන් ගන්වන නැ .ඔයාලා 

මූන වහෝදලා ජැක් එවහම දාන් එනවකාට ටිකක්  රක්ු වවනව උවේ නිසා ව ාඩ්ඩක් 

කම්මැලි වන ..එතවකාට ඔයාලට 4වටා වලට  රක්ු වවනව... 

    අනිවාවෙන් උවේට කන්න වදයක් අරන් යන්න ඔයාටයි ගෲප් එවක අයටයි..මයිවලා වවග 

වදුත් අරන් යන්න . 

     ව ාඩි අය උවේට වමවන යන අයද බලලා එවට කරන්න ඔනි වේවල් ලැස්ති කර ගන්න . 

    මනමාලයවග  ැත්වතනුත් උවේට කන්න වදයක් අරන් යන්න . 

 

      ව ාවටාග්‍රැපි... 

     ඔයාලා වතෝරන  ැවක්් එවක් තියන වේවල් එ විදියට වදන වකවනක්ද කියලා මුලින්ම 

සැලකිලිමත් වවන්න . 

     බජ් එකට සුදුසු  ..ලස්සනට 4වටා ගහන සහ එඩි් කරන වකවනක් වතෝර ගන්න .. 

     වමාකද ඔයාවේ වවඩින් එවක මතකසටහන ඇල්බම් එක නිසා .. 

 

      වවඩින් කාඩ්,වක්ක් වබෝක්ස්... 

     සල්ලි තියනවා නම් ඔයාවග තීම් එකට ගැලව න එකක් වතෝර ගන්න .ඔනිම විදියට 

සාදා ගන්න පුලුවන් ..එක එක ගනන් වලින් තියන නිසා .. 

     ඒත් මං දකින විදියට එ වදකට වලාු වියදමක් කරන්න එ ා .වමාකද එ වදකම විසික් 

කරන වේවල් නිසා ..එවට යන වියදමින් වවන වදකට වයාදවන්න පුලුවන් . 

     වවඩින් වක්ක් ඔයාලා කාලා තියන තැනකින් ඔයාට පුලුවන් ගාවන හැටියට හදවා ගන්න 

.. 



     වක්ක් ඔඩර් කරන්න යනවකාට වවඩින් වක්ක් වබාක්ස් එකක් වගනියන්න.වමාකද 

සමහර වවලාවට වක්ක් එක වබාක්ස් එකට දාන්න බැරි වවලවල් එනවා. 

      උවේට කිරිබත් ක නවා නම් තව වක්ක් එකක් අවශය නැ .. 

     වවඩින් වක්ක් නැතිව කප් වක්ක් එකක් උනත් වදන්න පුලුවන් . 

     වවඩින් එකට කලින් දවවස වක්ක් ටික වබාක්ස් එකට දාන්න නැත්නම් වතල් වබාක්ස් 

වල ගැවවනවා. 

 

      වඩකවරශන් ... 

      ඔයාට  සහනදායී  ැවක්් එකක් වතාර ගන්න .. 

     ඔයාට තීම් එකක් තියනවා නම් ඒක ගැන  ැහැදිලි කරන්න . 

     ව ෝරුව ,වසටිබැක් , හන,කිරිබත් වම්වස,කිරිකලය,වහඩ්ව්බල් ..එ ගැන විවේෂවයන් 

සැලකිලිමත් වවන්න .වමාකක්ද වැඩිවයන්ම 4වටා ගහන්වන එ තැන් වල නිසා . 

     වහාවටල් එවකන් එවා  ැවක්් එකට  වදනවා නම් එව ගන්න . 

 

       වවඩින් කාර්.. 

    ඔයා වතෝර ගත්ු වහෝ ඔයාලවග වාහනයක් නම් සැරසිලි කරන්න ඔනි විදිය එ වකනාට 

ව න්නලා ඉන්න... 

 

       සංගීත කන්ඩායම  වහෝ Dj එක .. 

     වම දවස් වල වැඩිවයන්ම ගන්වන නම් Dj තමයි ..වකාවහාම උනත් ඔයා මීට කලින් අහලා 

තියන කන්ඩායම ක් වතෝර ගන්න .. 

 

      වවස් කන්ඩායම ,ජයමංගල ගාතා,නැටුම්.. 

     වගාඩාක් වවලාවට ව ෝරුව හරි වඩකවරශන් කරන අය ගාවින් වමයාලව වහායා ගන්න 

පුලුවන් ..වද ැත්වතන්ම අහලා දැරිය හැකි මුදලකට ගන්න පුලුවන් කන්ඩයම ගන්න .නැටුම් 

කන්ඩායම නම් අවශය ම නැ ඉතින් ... 

        එදාට වවන වැඩ පිලිවවල වකාවලක ලියලා එකට වවන් කරන වවලාව දාලා තියා ගන්න 

එ වවලාවල් ඇුලත වැඩ ටික කරන්න බලන්න .. 

නැත්නම් වගායිනවව වේන්් කරනවා නම් එවහම ඔයාලට වවලාව මදි වවයි.. 

         ඔයාලට වහාවටල් එක බුක් කරාම එයාලා එක්කලා සම්බන්ද වවලා තියන වඩකවරශන් 

,කැමරා අයව අඩු ගානට ලබා ගන්නත් පුලුවන් . 

        ඔයා හනිමූන් යනවකාට වගනියන බඩු වස් එක වකාවල්ක ලියලා තියාගන්න .ව ාඩි වේ 

උනත් එ වවවල්ට අමතක වවන නිසා . 

විවේෂවයන් ගැස්රයිටිස් ,ඔලුවව කැක්ුම්,බඩ රිීම්,වවග ඒවා නිතර එන වකවනක් නම් 

ඒවට හරියන වබවහත් දා ගන්න . 

4න් චාජර්, වර්බැන්ක්,මතක ඇතිව වගනියන්න. 

        මනමාලයා වග වගදර වගනියන බඩු වස් එක සති වදකකට කලින් ඉදලා වවග  ැක් 

කරන්න ගන්න. 



        වවඩින් එකට අව්ශ්ශය ව ෝරු,සහ අනිුත් වේවල් සතියකට කලින් වත් අරන් තියා ගන්න 

.කල්තබා ගන්න බැරි වේවල් විතරක් කලින් දවවස ගන්න . 

        වහාවටල් එකට වගනියන බඩු ලිස්් එකක් හදලා එවා ගානට මතක් කරලා වගනියන්න 

.කලින් දවවස රැ වහෝල් එකට හම්වබන රූම් එවකන් ගිහින් තිබ්බත් කමක් නැ . 

        එදාට එ වස්රම වගකීම් ගන්න පුලුවන් අයට බාර ීලා තියන්න..වවන්න ඔනි විදිය 

 ැහැදිලි කරලා ..එතවකාට වල්සියි .. 

        ඔයා ලබාගත් වස්වයට එයාලවග මුදල් ඇඩ්වාන්ස් කලින් ීලා වන..ඉුරු මුදල් ලියුම් 

කවර වල දාලා නම් ලියලා අම්මවග වහා ඒවා බාර වදන වකනාට ීලා එවා ගානට වගවීම් 

කරන්න කියන්න .. 

        අනිත් එක තමයි අපි වවඩින් එකකට නැදෑවයාන්ට යාලුවන්ට ආරාධනා කරන්වන 

සුටට කන්න වදන්න.එ නිසා එයාලා ගාවට ගිහින් මනමාලි ,මනමාලයා වග අම්මලට 

එයාලා එක්කලා ව ාඩ්ඩක් කතා බහ කරන්න කියන්න .. 

     වවඩින් එකට දවස් 2කට කලින් වහා කලින් දවවස වදන්නවගම වගවල් වලට 

හාමුදුරුවවා වැඩම්මලා පිරිත් කියලා පිරිත් නූල් ගැට ගහන්න...එන හාමුදුරු නමක් 

ඇති..නැත්නම්  ංසලට ගිහින් ඒක කරන්න.. 

    නිතරම කාඩ් දාන්න බැරි නිසා එක  ාර රු 1000ක් වත් 4න් එකට දාලා තියන්න. 

    ඔයාවග 4න් එක වහාවටල් එකට වකායි  ැත්වතන් ආවත්  ාර කියන්න් දන්න 

වකවනක්වග නු එක දුර ඉදලා එන අයට ීලා එ වකනාව දැනුවත් කරලා තියන්න. 

    තැල්ල තියන වවලාවට  ැය බාවගකට කලින් එලාම් එකක් තියන්න.ආයි විනාඩි 4කට 

කලින් එලම් එකක් තියබ්න අමතක උවනාත් කියලා... 

     අනිත් එක මනමාලි මනමාලයවග අම්මලාට  හසු විදියට සාරිය ඔසරිය අදින්න 

වදන්න..ස ත්ුත් එ වවග..වමාකේ එ වදන්න දවසම හිටවගන,මුලු වහෝල් එවක්ම ඇවිදින්න 

ඔනි.. ව්ශ්වන එයාලා.. 

     අලුත් ස ත්ු දානවකාට කුල් කැව න නිසා කැව න තැන් වලට ප්ලාස්ටර් 

ගහන්න.මනමාලි ගෲප් එක,අම්මලාට එවහම..හැවමෝටම එවහම වවන්වන නැ.. 

    වවඩින් එකට කලින් දවවස කිසිම වැඩක් දා ගන්න එ ා .වමානම හරි වදයක් තිබ්වබාත් 

කලින් දවවස දවල් 12කලින් ඉවර කර ගන්න බලන්න..හරියටම ප්ලෑන් කවරාත් එක කරන්න 

පුලුවන්.. 

    මං එවහම කිව්ශ්වව මහන්සි වැඩි නිසා..වමාකේ වගාඩාක් මනමාලිවයා වවඩින් එක දවවස 

4වටා වලට,අදුරන අය දැක්කම ඇවරන්න හිනා වවනව අඩුයි කල් නාකර කර වවග 

ඉන්වන..ඇවග තියන මහන්සි ගතිය,නිදිමත නිසා තමයි එ.. 

    බඩගින්වන ඉන්න නම් එ ා බයි් ව ාඩ්ඩක් හරි කන්න.. 

     සමහර වහාවටල් වල වැඩිවවන ප්වල්් ගානට,කැවඩන වේවල් වලට,තව බීපු අය 

කබරයාදාලා       කා ් සවුත්ු උනාම එවා ක ා ගන්න වැඩිපුර සල්ලි 30000ක් වවග තියා 

ගන්නව..එවක බැලන්ස් එක බලන්න වකවනක් දාන්න(සිහිවයන් ඉන්න වකවනක්) 

    වවඩින් එකට දවස් 15කට කලින්වත් වරජිස්ටර් වවලා ඉන්නවා නම් ඔයාලට වල්සියි. 

     මනමාලි නියව ාු දානවා නම් එදාට වරජිස්ටර් වවනවා නම් අස්සන් කරන්න  ෑන 

අල්ලන්න පුලුවන් ගානට නියව ාු දාන්න      



          ඔයාලා අහපු එවට උත්තර.. 

 

       වන් වඩ වවඩින් එකක් ගන්නවකාට.. 

     ව ෝරුව වවලාව 8.45 ඉදලා දා ගන්න බලන්න. පිටත් වවන වවලාව 4න්  ස්වස දා ගන්න් 

බලන්න..නැත්නම් රැවදන වවලාව මදිවන.. 

     එදාම රු ාට ඇදුම අදිනවා නම් විතරයි වම්ව අදාල.කැන්ඩියන් එක පිටින් ඉන්න අයට 

වවන වවඩින් වවග තමයි.. 

    සැවලාන් එවක වකනාව දැනුවත් කරන්න  

    ව ාවටාග්‍රැ ර් දැනුවත් කරන්න.සමහර අය ගාව එවට  ැවක්් තියනව. 

    ඔයාලා වදන්නවගම ලිස්් වල එකම වකනා ඉන්නවාද බලලා ලිස්් එක ක්ලියර් කරලා 

ගාන හදා ගන්න. 

    ඔයාලවග ගාන බලලා සුදුසු වහාවටල් එකක් වතෝර ගන්න..පිරිස වැඩි නිසා... 

     වවඩින් කාර එක උවේට එනවකාට සුදු මල් දාලා, හවසට රු  ාට මල් දාන්න කාර් එවක 

වකනාට බාර වදන්න. 

    ඔයාලවග වසටිබැක් එවක උවේට සුදු ාටින් දාලා හවසට රු  ාටින් මල් ටිකක් වස් 

කරල වදන්න පුලුවන්ද කියලා අහලා බලන්න.(වම්ක කරන්නම ඔනි නැ.) 

     නැත්නම් වදකටම ගැලව න වඩකවර්ශන් ගන්න.. 

     වහාවටල් එවක ලයි් උවේට චාම්  ාටකිනුත් ඔයා වේන්් කරලා එනවකාට වවන 

 ාටකිනුත් දාන්න කියන්න..එක වගායිනවව වේන්් කරන අයටත් කරන්න පුලුවන් වදයක්. 

     උවේට කැන්ඩියන් එක,මනමාලයා ුප්ව ා්ටිය වහා නැශනල් එක. 

     ව ෝරුව චාරිත්‍ර. 

    මිල්ක්  වුන්ටන්. 

     කිරිබත් වම්වස්. 

     නැදෑවයා එක්කලා 4වටා ගහන්න.(ව්බල් එවකන් ව්බල් එකට ගිහින් හරි නැදෑවයා 

වහෝල් එකට ආපු ගමන් හරි ඒක කරන්න 

     එ අතවර වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් බයි් ඔයාලා වදන වද වදන්න.. 

     හරියටම 12ට බුව  එකට යන්න... 

    12.35 වවග වවනවකාට වේන්් කරන්න යන්න ඔයා වදවනි දවසට අදින ඇදුම.. 

     වහාවටල් එවක 4වටා ශූ් එක කරන්න (තැන්ක් යු කාඩ් එකට එ 4වටා වදකම 

ඇඩ්කරන්න පුලුවන්.නැත්නම් තැන්ක් යු කාඩ්2ම වදන්න පුලුවන්.එක ඔයාවග කැමැත්ත) 

    වහෝල් එකට එන්න.. 

     වක්ක් එක ක න්න 

     ශැම්වප්න්  වුන්ටන් එක. 

    ක්ටිය එක්කලා 4වටා ගහන්න. 

    අයිස් වකාෆි එක වදන්න. 

    ඔයාට වේන්් කරන්න කි වදවනක් එනවද බලන්න..වඩකවරශන් අය,කාර් එවක වකනා 

දිගටම ඉන්නවද බලන්න.එයාලට වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් හරි,කෑම හරි වදන්න..(වමාකද අව  



වවඩින් එකට උදව්ශ් වවන එන අයව කන්න වනාදි යවන එක හරි නැති නිසා.හැබැයි ඒක 

ඔයාවග කැමැත්ත) 

    හනිමූන් සදහා පිටත් වීම්. 

     මනමාලයවග වගදර යන්න නැකතක් දාන් එදාට ඔයාවග  වුවල අය එක්කලා 

යන්න.(නැදෑවයා නම් අවශය නැ..)වනාමල් සාරි එකක්,ඔසරියක් අදින්න.එදාට ව ාඩි වත් 

වම්සයක්,වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් එක වහෝ සාමානය කෑම වව්ශ්ලක් වහා වදකම තිබුනම ඇති.. 

      ලවවනි දවවස වේන්් වනාකර කැන්ඩියන් හිටිය අය මනමාලයාවග වගදර යනවකාට , 

    මනමාලයා වදන සාරි එක ඇදන් යන්න පුලුවන්. 

     ව ාවටා ශූ් එක.කැමරාමන් උවේ 4වටා ශූ් එක කරනව. 

    වක්ක් ක න්න  

    ව ාල්වතල්  හන  

    වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් එක 

    බුව  එක.. 

කැමති වදයක් වතාරන් කරන්න..වියදම් අඩු විදියට. 

ඉුරු ටික අනිත්වයි විදියමයි..ඇල්බම් එකට ඔනි නිසා අනිවාවෙන් 4වටා ටික ඔනිමයි. 

 

             වගදර වවඩින් එක ගන්නවකාට. 

     වගාඩාක් වගකිම් තියන වැඩක්..වවන්න ඔනි විදිය කලින් ප්ලැන් කරලා එ විදිය් 

කරන්න් අයට බාර වදන්න. 

    ඔයාලා කලින් වග අස් කරලා ඉඩ ගන්න.අනවශය වස්රම වේවල් කබඩ් වලට දාලා 

වහන්න.ුස්සියත් එවහමයි.. 

    ුස්සිවය අස් කරලා ඉඩ අනිවාවෙන් තිවයන්න ඔනි. 

    ෆ්‍රිර්් එකත් අනිවාවෙන් අස් කරලා තියන්න.අයිස්,වඩසර්්,බීම වවග වේවල් දාන්න ඔනි 

නිසා. 

    මිදුලත් අස් කරලා ඉඩගන්න..කාවලක ඉදලා කරන් එනවකාට වලාු මහන්සියක් වවන් 

නැ.. 

    වගදර  ාට ගාන එවා සතියකට කලින් වත් කරන්න.වසෝදලා අස් කරනවා නම් එකත් 

එවහමයි. 

    අලුතින් ක්‍රර්ටන් දානවා නම් එකත් සතියකට කලින්වත් කරන්න.. 

    ව ාරුවව බඩු,උයන බඩු ,වඩසර්් එකට ඔනි වේවල් වේනවා නම් කල් තියා ගන්න 

පුලුවන් එවා ලිස්් එක ලියලා එවත් සතියකට කලින් වගනත් තියා ගන්න. 

    නරක් වවන වේවල් කලින් දවවස ගිහින් වේන්න බාර වදන්න. එලවලු, ලුරු,මස්,මාලු 

වවග වේ... 

    වවඩින් වක්ක් ටික කලින් දවවස උවේ වබාක්ස් වලට දාන්න,කැවිලි හදනවා නම් වවඩින් 

එකට දව්ශ්ස් 2කලින් වස්රම ඉවර කරන්න... 

    වවඩින් එකට කලින් දවවස වලාු වැඩ තියා ගන්න් එ ා.වමාකද වගදර අයට මහන්සි 

නිසා. 



     වඩකවර්ශන් කරන අයට වගාඩක් රැ වවන්වන නැතිව ඉක්මන්ට ඇවිත් එ වැවඩ කරලා 

වදන්න කියන්න. 

    එක තැනක් අස් කරලා කැවිලි,අවශය බඩු තියලා තියන්න.එවා හැවමාඉටම දැනුම් ීලා 

තියන්න.එතවකාට පිලිවවලයි. 

    කලින් දවවස වගදර අය අදින ඇදුම්,ස ත්ු වස්රම අයන් කරලා හැගස්වල දාලා එක 

තැනක තියන්න. 

    ඔයා වගනියන බඩු බෑේ එක දව්ශ්ස් 4කට කලින්වත් ලැස්ති කරලා තියන්න. 

    ව ාල්වතල්  හන,වක්ක් ව්බල් එක හැදුවට  ස්වස ගිනිව ්ටි,ඉටි න්දම්,පිහිය කලින්ම 

එතනින් තියලා තියන්න.අදින්න ව ාඩිඅය නැත්නම්. 

    ව ාරුවව බඩු ටික එතනින් තියලා තියන්න. 

    වවඩින් එකට කලින් දවවස නරක් වවන බඩු වේන එක,පිගන් වවග වේවල් වසාදන 

එක,වඩසර්් හදන එක,වඩකවරශන් ඇවරන්න වවන කිසිම වැඩක් තියා ගන්න 

එ ා..එතවකාට වල්සියි. 

    හ් එක කලින් දවවස උවදන්ම ඇවිත් ගහන්න කියන්න. 

    එතවකාට ව්බල්,පුටු, ෑන් තියන්න ඔනි විදිය හිතා ගන්න පුලුවන්. 

    වගදර අය නම් කිරිබත් හදන්වන කලින් දවවස වස්රම වේවල් ලැස්ති කරලා තියන්න.. 

(ලූනු සුේද කරලා වවග වේවල්,) 

    වැඩ ඉවර අය්  ැයක් වත් නිදා ගන්න කියන්න..වස්රම වැඩ හරියට ආවවාත් ටිකක් 

මහන්සි ඇවරන්න එක තැනක ඉන්න පුලුවන්. 

ඇහැරිලා හිටියත් එලාම් තියන්න.. 

    මනමාලයවග කුල වහාදන වබ්සම වකෝප්ව  හවසම එලිවයන් තියලා තියන්න. 

    වැඩට එන අයට වත වදන එක එක්වකවනක්ට බාර ීලා තියන්න. 

    ඔයා සැවලාන් එකට යනවා නම් එයාලා කියපු වවලාවටම යන්න.. 

       හ් එක සහ වඩකවර්ශන්.. 

    මුලින්ම හ් කියක් ගහන්න පුලුවන්ද.බලන්න.අනිවාවෙන් බුව  එකට හ් එකක් 

ඔනිමයි. 

    හ් එක ඇුවල වහාවටල්වල වවග ව්බල් දාන්න පුලුවන්.හැබැයි එන පිරිස මත තමයි 

ඒක තිරනය වවන්වන් .එවහම කවරාත් ලස්සනයී ඉතින්. 

    Dj ගහනවා නම් එකට තැනක් ලැස්ති කරන්න. 

    වක්ටරින් කරන අය ගාව වලාු  ැන් තියනව.එවාත් ගන්න . 

     වසටිබැක්, හන,වක්ක්,කිරිබත්,මිල්ක්  වුන්ටන්,ව ෝරුව,වහඩ් ව්බල් එක වග ඇුලට 

ගන්න. 

     වසටිබැක් එක ව ාවටාග්‍රැ ර්ට 4වටා ගහන්න  රතරය තියන තැනක් ගන්න. 

ඉඩ මදි නම් එකක් ඉවර වවනවකාට එක ලග තියන්න පුලුවන්වන..වැඩිවයන්ම ඔනි 

වසටිබැක් එකවන. 

    සරල වඩකවර්ශන් වතෝර ගන්න.. 

    එන අයට වග ඇුවල ඉන්න ඉඩ තියන්න එ ා...ඒක අ හසුවක්.. 

       වැඩ බාර ීම.. 



    වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් එවක වගදරවන හදන්වන.එවා කලින් හදලා අසුරලා තියන්න.සහ 

වවලාවට වබදන්න . 

    එන අයට වදන්න ඔනි බයි් එවහම බාර වදන්න.වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් එවකන්  ස්වස එවා 

වදන්න කියන්න.. 

    වවඩින් වක්ක් තව වකවනක්ට බාර වදන්න. 

    කැවිලි වම්වස්,බුව  එක ,ව ෝරුවව වැඩ..එකින් එකට වබදලා තියන්න... 

    පුටුවලට ව්බල් වලට කවර් දාන වැවඩ උවදන්ම කරන්න වකවනක්ට බාර වදන්න එයාලා 

කරලා වදන්වන නැත්නම්. 

    වැඩ කරන්න වගදර අය,නැදෑවයා,යාලුවවා ඉන්නවා නම් අවුලක් නැවන්.. 

    නැත්නම් වක්ටරින් එවක අය ගාව වැඩ කරන අය ඉන්නව. 

    වහාවටල් ස්ූල් වලින් ක්ටිය ගන්න පුලුවන්. 

    කරන්න ඔනි විදිය එයාලට කියලා තියන්න.. 

       වක්ටරින් එක සහ කෑම.. 

     වකටරින් එවකන් වසරම වේවල් ගන්න පුලුවන්වන..එයාලට කියන්න ඔයාට ඔනි විදිය.. 

    වමතනදි ඔයාට ඔනි වමනු එක දාන්න පුලුවන්..රයිස් වර්ග කියද,නුඩ්ලස් තියනවද,ප්‍රධාන 

කරි වර්ග,අනිත් කරි,සලාද... 

     එයාලවග වමනු එකට ඔයාට ඔනි වස්රම එනවකාට ගන වැඩියි නම් ඔයාට පුලුවන් එවා 

වගදර හදන්න පුලුවන් ඔයාවග ගානට වේප් වවන විදියට. 

    වඩසර්් එවහමනම් අමාරු එවා නැුව අනිත් එවා ඔයාලට හදන්න පුලුවන්වන.. 

     ඔයාට වගදරත් වහාවටල් එක වවග ලස්සන් කරන්න පුලුවන්..ව්බල්වල වුර විදුරු 

එවහම තියලා.බුව  එවක වවලාවට එ විදුරු වලට වුර දාලා ,බයි් කන්න ව ාඩි ීසි 

එවහම තියලා. 

     ව ාඩි ව ාඩි වැඩ  ස්වස කරනව කියලා දා ගන්න එ ා.වස්රම එකු උනාම පිස්සු වවග 

වවනව.කලින් දවවස පුලුවන් තරම් ෆ්‍රී කර ගන්න බලන්න.. 

    මුල ඉදලා වැඩපිලිවවලට ලියලා කරලා ඉවර උනාම හරියක්දාලා තියන්න. 

 

      හනිමූන් වගනියන බැේ එක ගැන අහලා තිබුනා.එත් වවන වකවනක්වග ව ෝස්් එකකට 

උත්තර ීලා තිබුනා ක්ටිය..එ නිසා එ ගැන ලියන් නැ...2යි ලියන්වන. 

     කුරක් අරන් යන්න දැන් මනමාලිවග මාල ටික,අලුතින් දාන ඔනම්න්් මහනවා.එවා 

ක න්න ඔනි උවනාත් එවහම. 

     නුලක්,ඉදික්ටක් ,හැ්ටකටු-අදින එකක වබාත්තමක්වත් ගැලඋවනාත් එවහම 

දන්නවවන නිකම් දවස් වලටත් වවන වේවල් ඉතින්.. 

         වහාවටල් එකකට ගිහින් කතා කරන්න ඔනි වේවල්.. 

     මුලින්ම අව  වවඩින් එකට ආරාදනා කරන අයවග ලිස්් එක හදා ගන්න ඔනි..කි 

වදවනක්ද කියලා  ..100-150-200එ වවග.. 

     වහාවටල් එවක එ පිරිස දාන්න පුලුවන්ද කියන එක මුලින්ම බලන්න.(.ව ෝරුව,වසටිබැක් 

එක ආවම ඉඩ වකාහ්මද බලන්න..) 



    වහෝල් එක වදන කාලය බලන්න..සමහර එවයි එයාලා වදන කාලය ඉවර උනාම වැඩිපුර 

වගවන්න වවනවා.එ නිසා ඔයාලට පිටවිම් නැකැත්,ඇුල්විම් නැකැත් වවලාවල් කියන්න. 

     එයාලවග  ැවක්් බලන්න..එවයින් සුදුසු එකක් වතෝරවගන එවයි විසතර.. 

    ව ෝරුව, වසටිබැක්,වඩකවර්ශන්,වක්ක් ක න්න,කිරිබත් ක න්න පිහි,කුල වහෝදන 

බාජන ,වවඩින් කාර් එයාලා වදනවද අහන්න..වදනවා නම් එවයි විස්තර ගන්න. 

    ව ෝරුව එලිවය ගන්නවා නම් එ ගැන.. 

    බ්‍රයිඩ්ට වදන රූම් එකට අමතරව ජයමංගල ගාතා,වබර ,නැටුම් එවාට වවනම රූම් එකක් 

ගන්න පුලුවන්ද.. 

    උවේට කැවිලි වම්වස් කැවිලි දාන්න බාජන එයාලා වදනවද,උවේට වදන වත් එක එයාලා 

වදනවද,අවප් බඩු වලට එයාලා හදලා වදනවද අහන්න. 

    වවල්කම් එක වකාවහාමද වවන්වන- කිරිබත් වහාවටල් එවකන් ගන්නවා නම් එයාලට 

ක න කිරිබත් එක හදලා වදනවද,එක වඩකවර්ශන් අය එක්කලත් කතා කරලා බලන්න. 

    වවල්කම් ඩ්‍රින්ක් එකට වදන්වන වමානාද ,එක වදන්වන වකාවහාමද (ව්බල් එවක තියලා 

තියනවද,අමුත්තා ආවම වදනවද)කිසිම වකවනක්ව මග ඇවරන් නැති වවන්න වදන්න 

කියන්න. 

    වවල්කම් එකයි,බුව  එකයි අතර කාලයට වදන බයි් එක ගැන..(අවශය ප්‍රමාන..එයාලා 

දන්නවා සාමවනයන් වදන විදිය.ඊට අමතර වැඩි වදයක් ඔනි නම් එ ගැන. 

    බාර් එවක වැඩ ටික ගැන-එවක බයි් වර්ග ගැන.. 

    කෑම-ප්වල්් එවක ගාන,එකට එන කරි වර්ග,වඩසර්් එක. 

    හවසට වදන අයිස් වකාෆි එක ගැන.. 

    ලයි් සිස්ටම් එක ගැන. 

    පුල් එකක් තියන වහාවටල් එකක් නම් එක ගන්න පුලුවන්ද.. 

    වහාවටල් එවකම ඉන්නවා නම් හනිමූන් රූම් එක ගැන..කෑම ගැන..එ  ැවක්් එක ගැන. 

    බ්‍රයිඩ් අදින්වන එ වහාවටල් එවකනම් සැවලෝන් එකක් තියනවද නැේද..නැත්නම් වෙසින් 

රූම් එකට ඔනි ලයි් තියනවද බලන්න..නැත්නම් දාලා වදන්න කියන්න.. 

    පුටු කවර ,ක්‍රර්ටන් ,වල  ාට වවනස් කරන්න පුලුවන්ද(ඔයාට අවශය  ාටට)සමහර අය 

එක කරලා වදනවා. 

    වගායිනවව වේන්් කරනවා නම් ,ඒකට වක්ක් ,ශැම්වප්න් එවහම තියනවා නම් එ 

ගැන..ඔයාට ඔනි විදිය කියන්න් එ විදියට හදල තියන්න කියන්න. 

    4වටා ගහන්න වලාවක්ශන් තියනවද. 

එ වේවල් තමයි.... 

         තව හනිමූන් වගනියන බැේ එක ගැන දාන්න කියලා කියලා තිබුනා..එක ගැන ව ෝස්් 

එකක් වවන වසායුරියක් දාලා තිබුනා..මවගනුත් වදුන් වදවනක්ම ආ හු අහපු නිස මාත් 

දන්නම්.. 

    වදන්නවග බඩු වවන වවනම  ැක් කරනවා නම් වල්සියි.. 

     වහෝම්කමින්ේ අදින ඇදුම අව්ශ්ශය නම් විතරක් වගනියන්න..නැත්නම් ඇදුම වස් කරලා 

වවන වකවනක්ට බාර වදන්න වහාක්ම්කමින්ේ එක දවවස සැවලෝන් එකට වගනත් වදන්න 

කියලා. 



    යන  ලාත වකායි වවගද කියලා බලලා ඇදුම්,බඩු ලැස්ති කරන්න. 

    වඩ්,නයි් කියක්ේ බලලා ඇදුම් ගන්න. 

    බීේ එක හරි,පූල් එක,දිය ඇල්ලක් හරි තියන තැනක්, ලාතක් නම් එකටහරියන ඇදුම්. 

    ඇවිදින්න යනවාඇදුම් වලට අවශය ජුවලරි, ව ාඩි වම්කප් බඩු ටිකක්. 

    ස ත්ු,වසවරප්පු 2ක් 

    වම්කප් රිමු එකක් අවශය නම් 

විතරක්,ව ේේවවාේ,ශැම්පු,කන්ඩිශනර්,වබාඩිවවාේ,ටූත්වප්ස්,බ්‍රේ 

    ටවල්,ටිශූ,සනී ාරක්ශක ද්‍රවය. 

    ඩිවයාරන් ,වබාඩි ක්‍රීම් එක,සන් ක්‍රීම් එක.ඔඩිවකාවලාන් එක. නාව,බූල්බැන්ඩ්,වකාන්ඩ 

කටු,සිලිකන් ඔයිල්. 

    ඔයාලා කලින් ඉදලම ගන්න වබවහත් වර්ග 

තියනවන්ම්,ප්ලාස්ටර්, ැනවඩෝල්,සිේදාවල් ,පිරිටන්2ක්. 

    4න් චාජර්, වර් බෑන්ක්,4න් කාඩ්,සල්ලි ගන්න කාඩ්,අවශය මුදල්. එවා දාලා තියන්න 

ව ාඩි සයිඩ් බැේ එකක්. 

    වහාම්කමින්ේ එකට ගාන කියුවටක්ස්,රිමු එකක්. 

    නූල්,ඉදිකටු,කුර,කටු කැරැල්ලක්. 

    වතත ඇදුම්,දාන්න ඉටි කවර,වශාපින් බෑේ . 

    වුර වබෝතලයක්,කන්න බිස්ක් ස්නැක් වමානා හරි ටිකක්. 

 

 


